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"ALDOTT A TE MEHEDNEK GYUMOLCSE" Lk 1, 42

MARIA MEHEBEN

Isten, egy anya méhében. "Méhedben fogansz és fiut sziilsz" (Lk 1, 31). O, aki "superior
summo meo" (Szent Agoston, Vallomasok I, 6, 11), aki mindent meghalad és minden
teremtmeény folott all, "intimior intimo meo" (Ibidem)- va lesz. Mindent atvett télink,
még az anyat is, hogy fiiva legyen, és igy mutassa meg magét a vildgnak, a maga
gyermeki valdjdban valtsa meg. A mennyei Fil Isten anyaméhben lakozik. Ez a mi
torténetlink is, egy asszony méhébdl szarmazunk (vo. Zsolt 86,7), amint Jézus is.

Maria méhében lakni azt jelenti, hogy "mélyen bent" (interus), az asszony legbelsé
(interior) részében, a legintimebben (intimus), ahonnan ha az ember elmegy, soha
tobbé nem tér vissza. Az anyai méh, az anyaméh, a méh, a legaprébb sejt lakhelye,
amely bennik és csak bennik tud novekedni, taplalkozni, 8rz&dni, megmaradni... "Te
formaltad méhemet, te sz6ttél engem anydm méhében" (Zsolt 139,13-16).

Az emberség tokéletes szimbdluma az anyasag, és ennek ikonja Méria, mint a Fiut
befogadd és elfogadd edény, amely abszolit befogaddkészséggel és teljes
felel6sséggel viseltetik a Fid és minden gyermek irdnt ("Asszony, ime a te fiad" Jn
19,26). O teszi vildgossa, hogy ami emberi, az anyai, és hogy embernek lenni annyi,
mint anyaméhben élni.

Isten kicsivé, nagyon kicsivé vélik a megtestesulésben; egy kicsi, nagyon kicsi méhben
fészkel, egy fiatal szliz méhében, aki még soha nem szilt. Es ott, ez a "minimalis", még
ldthatatlan Isten megtestesll ebben a vildagban, amely mér terhes Istennel, mint Méria,
Méridban, Maria éaltal.

“Méria mindezt a szivében Srizte " (Lk 2, 19).

Fdesanyamat sokszor hallottam mesélni a batydm, a névérem és az én sziiletésemrdl.
Meghatddva és gyengéden mesélte el, ahogyan az a pontos pillanat megmaradt az
emlékezetében. Es a torténet annyira valdsagos volt, hogy nekem Ggy tint, mintha
jelen lettem volna a sajat szlletésemnél. Az anydk emlékezete, azoké, akik szlltek, és
nem tudjak elfelejteni a szllést!

"Méria mindezt a szivében &rizte ". Lukacs szavai arra figyelmeztetnek, hogy megnyilik
ez a masik belsé tér, amely olyan hatalmas és annyira a sajatunk; amelyben lerakodik
mindaz, amit megéltlink. Taptalaja ez a létnek, amelynek sok élményt kell &riznie,
védenie; OsszegyUjteni, értelmet taldlni, és nem figyelmen kivil hagyni, elfelejteni azt,
amit megélt. Ezek az emlékezet bugyrai, a sziv, ahova visszatérliink, visszaemlékszunk,
hogy megértsik vagy izlelgessik az életet. A szivben &rzés arra késztet, hogy
elképzeljik Mariat, amint sokszor visszatér ezekbe a bugyrokba, hogy el ne felejtse,
figyelmen kivil ne hagyja, vagy el ne veszitse a kapott ajandékot.



Emlékezni, hogy megértsik a jeleket (symballein), dsszekapcsoljuk Sket, és kitoltsik az
események altal hagyott réseket, hogy meghalljuk a megvélaszolatlan kérdéseket,
hogy elfogadjuk, ami az id& soran kiszikkadt. [Maria] Ujra és Ujra visszagondol, hogy
emlékezzen arra, hogyan tortént, hogy a Fény egészben athatolt rajta, és terhes lett a
Fid irdnti Szeretettel; hogyan tortént, hogy a fentrél j6vé Hang kinyilatkoztatta neki e
Fiu létét, hogyan tortént... Bizonyara minden pillanatot megdérzott; a kegyelem, az 6rom
és a béke ismeretlen teljessége feletti amulattal, remegéssel és félelemmel. Mint
teremtmény, akit meghaladnak az események; a csodabdl, a megmagyarazhatatlanbdl
fakadd csend; a labunk elétt tatongd mélység, az eléttiink meredd hegy, a part nélkdli
tenger horizontja lattén, a szarnycsapkodassal 6sszezavart éjszakai szell6 hallatan...

Es mi az emlékezés, ha nem az, hogy lelassitjuk az életet, azért hogy megtartsuk, hogy
ne cslsszon ki az ujjaink kozll . Az emlékezés lehetévé teszi, hogy megmenekdljink a
gyorsulés széduletétdél, amely felemészti az id&t, a tereket, a kapcsolatokat és az életet
anélkil, hogy teljességben megélnénk J&ket; hogy megpihenjink a megélt
élményekben, és turelmesen vérjuk, hogy utkdzben elSkertljon a szikséges
bolcsesség... Méria bizonyéara sokszor elmondta Jézusnak, hogyan tortént, hol és mi
tortént azutdn hogy olyan kicsinek latta 6t egy rogtonzott bolesében, ott Betlehemben.
De hogyan magyarazhatjuk meg a megmagyarazhatatlant, hogyan foglalhatja magéba
egy harmatcsepp a part nélkili tengert?

Emlékezni tehat azt jelenti, hogy belépink az emlékek ezen mésodik bugyréba, hogy
Ujra atéljik az élményeket. A mélyben, a mélységben keressiik az Atya tervét az & és
Jézsef Fidval, akit talan csak befogadniuk, szeretnitk, tanitaniuk, gondozniuk kellett...
és hagyni, hogy az Atya dolgaiban legyen (vo. Lk 2, 49).

BENSOSEGESEN ELNI

Az, hogy mi vagyunk a bensd, amelyben Isten lakdst készitett magénak,
megmagyarazhatatlan titok, barigaz: a vildg "terhes" Istennel. Isten itt van, de nem csak
korulolel mindent, hanem itt is lakozik, mert a teremtés zsigereiben alakitotta ki
lakhelyét.

Ugyanakkor érezzik azt a mélységes és egyben erds Hangot, hogy az egész teremtés
Obenne lakik, mert "Obenne vagyunk, mozgunk és létezliink" (ApCsel 17,28). Benne
rejlik maga a létezés, a lét, az Elet és a b&séges Elet lehetésége. Azért vagyunk, mert
Obenne vagyunk. Kélcséndsen egymasban éliink, kdlcsdnds benséségben éliink.

Maria megtanit benniinket arra, hogyan éljik "benséségesen” az életet, hogyan &rizzik
a szivinkben és engedjik, hogy az Ur letétbe helyezze benniink Szavait, Jeleit,
Jelenlétét, Szeretetét... Eljiink benséséges életet, hogy ne muljon el nyom nélkiil,
tlinékenyen, csak értelmetlenséget, zlrzavart vagy Urességet hagyva maga utan...
Fljtink Ugy, ahogy O akarta kezdeni az életet: belill, belépve a Sz(iz méhébe, 4tdlelve
az életet, amelyet az Atya adott neki, véllalva az élet arét, és valtsdgdijként adva az életét
mindenkiért.

Maridhoz hasonldan elfogadni az életet azt jelenti, hogy szerethetévé tesszik sajat és
masok |étét, és hogy szivinkben irgalom (heszed, rahamim), konyorilet és
gyengédség lakozik (Zsolt 107,1; ApCsel 17,28ff). Kitdgul a bensé (vé. Szent Agoston,
Sermo 350, 2-3) a szeretet dltal, az emlékezés altal, amely nem engedi, hogy a feledés
birtokba vegye emberséglinket, mert annyi jéra kell emlékezniink, és a benséségesség



altal, amely belll és befelé novekszik, hogy onnan az élet forrdsa fakadjon a viladg
szédmara (vo. Zsolt 87, 7).

Halds emlékezésre hivlak benneteket, dicsditve az Urat mindazért, amit tiszta
kegyelmébdl kaptunk; imadjuk &t, mert azért akart megsziletni koézottink, hogy
megmentsen minket és életet adjon neklink. Dicséség és dicséret Neki, Jézusnak, Isten
és Maria Fidnak.

Egy hébortban, folyamatos konfliktusban 1évé vildg kozepette O Ujra eljdn, és

eljovetele megallitja a félelmetes sodrddast a pusztulds és a kdosz felé, és szerethetévé
teszi ezt a vildgot, ahol beteljesedik a vagyott profécia (vo. 1z 11,6-7; 2,2-5).

Boldog 2023-as karacsonyt és boldog 2024-es Ujévet, amelyben megkezdjik jubileumi
Unnepséglnket, kozdsséglnk induldsanak 25. évforduldjat.
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